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YUSRIADI, SE, MM

PENDIDIKAN

S-1 Fakultas Ekonomi

S-2 Magister Manajemen

S-3 lIlmu Manajemen on Progress

AKTIVITAS SAAT INI
Dosen, Trainer, Motivator

STATUS
Menikah istri 3 anaknya
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SERTIFIKAT TRAINING
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JASA RAHARJA

SERTIFIKAT
Dhberikar Heparda -
Yusriadi, SE., MM

Atas Partisipasinya Sebagai Motivator Pendidikan Dan Pelatihan Motivasi

“Good Is Not Enaugh, Be Great”
Yang Diselenggarakan Pada Tanggal 15 September 2018
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Givento:

YUSRIADI, SE, MM

Has been completed succesfully in

MLP FOR PUSLIC SPEAKING
Hotel Alpha Pekarbéru, August 19, 2017
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INDOSINERGI UTAMA MANDIRI

Hereby to certify that

YUSRIADI, SE. MM

Has satisfactorily completed the two days training of

PUBLIC SPEAKING MASTERY WITH NLP

Pekanbaru, 4" S"'Nopember 2017




The Indonesian Board of Hypnotherapy
Established 2002

YUSRIADI

Certified Hypnotist (CH)

Member In Good Standing

Reg. 15286

January 2016 : o Yan Nurindra

Expires President




SERTIFIKAT PENGHARGAAN
Diberifan {,gmzfa '
YUSRIADI, SE., MM

Sebagi Narasumber In House Trainig
“Meningkatkan Kompetensi SDM yang Tangguh dan Berdaya Saing”

Badan Perencanaan dan Pembangunan Daerah (BAPPEDA)
Kota Pekanbaru Tahun 2019
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Kepala BAPPEDA Kota Pekanbaru FERBIDNL, 19 Ap”"f‘”gd ¥

AHMAD, ST MT DODY RIN
NIP. 19631024 198503 1 007 NIP. 19740728 200902




KEMENTERIAN RISET TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI
> KOORDINASI PERGURUAN TINGGI SWASTA WILAYAH X

RISTEKDIKTI

SCERTIFIRAT

Nomor : 578/K10/AA-MOR 2017

Diberlkan Kepada:

Yusriadi, SE.,. MM

Telah berpartisipasi aktif dan lulus pada
Pelatihan APPLIED APPROACH (AA) bagi Dosen PTS
Di Lingkungan Koordinasi Perguruan Tinggi Swasta (Kopertis) Wilayah X
Tanggal 20 s.d. 22 Maret 2017 di STIE RIAU

'/"‘\
f '/'ﬁ-&nu:dilna(ur Kopertis Wilayah X,
o | "= ]

Padang, 23 Maret 2017

SeWuna.
Drs, Hanall, MS

NIP 195804151984031004

NIF 196312151990011001



KITA MULAI ACARANYA ..



Apakabar Kita Hari ini ?
Alhamdulillah, Luar Biasa,
Mantab 3 x YES

Semangat Pagi ?
Pagi ! Pagi! Pagi!
Luar Biasa

Tetap Semangat

Tepuk Semangat....!!!




ARE YOU READY ?




MENGIKUTI KEGIATAN INI MARI
KITA MULAI DENGAN MEMBACA
BISMILLAH DAN BERNIAT

MENJADI IBADAH KARENA
ALLAH SWT
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KONTRAK BELAJAR

Peserta WAJIB melakukan proses REGISTRASI .

Peserta WAJIB mengikuti semua kegiatan acara dari
pembukaan sampal penutupan.

Peserta WAJIB hadir dan telah siap di ruangan
sebelum acara dimulai dari setiap jadwal yang telah
ditentukan.

Peserta WAJIB mengisi DAFTAR HADIR.

Peserta dilarang meninggalkan ruangan/tempat
training selama training berlangsung tanpa seizin
panitia.

Peserta WAJIB mematikan/silent HP selama
mengikuti sesi materi training.

Peserta menggunakan pakaian yang sudah
ditetapkan oleh panitia.



y

]

¥ -5

f 1 "W
>

Menceriakan'd

xa‘&—u‘.l'..-.!!!fJthhN

e

mli- A ﬁ;;;j?frf;w; ¢rj;J
seutas SCNYUIM'yang 1KIidS &







|
Y

/ 4

@ haga ta rénang-senang\ah



2. BERPARTISIPASI AKTIF
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3. Ikut Terlibat " o




4, Matikan Han
Alat %mggal L@mnv




b - Siap menjadi gelas
¥ & yang belum penuh...



6. JIKA ADA KEPERLUAN KELUAR RUANGAN,
MOHON IZIN KEPADA INSTRUKTUR /PANITIA







SEBUTKAN WARNANYA !




SEBUTKAN WARNANYA !

S



SEBUTKAN WARNANYA !




SEBUTKAN WARNANYA !




SEBUTKAN WARNANYA !
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SEBUTKAN WARNANYA !



SEBUTKAN WARNANYA !



SEBUTKAN WARNANYA !



SEBUTKAN WARNANYA !



SEBUTKAN WARNANYA !




KUNING

SEBUTKAN WARNANYA !
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SEBUTKAN WARNANYA !



BACA WARNANYA BUKAN
TULISANNYA

SATU TIGA
TUJUH ENAM
ENAM TIGA
DUA SATU
TIGA DUA
DUA SATU



BACA WARNANYA BUKAN
TULISANNYA

BIRU HUUAU
BIRU KUNING
BIRU KUNING
KUNING BIRU
KUNING HIJAU
KUNING HUUAU



Keluarkan Eneug{ N
yang Anda Mibka




MARI KITA BUKTIKAN!!!
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HADIRKAN SEMANGAT TERBAIK

: Yes

: Yess

: Yesss

: Yessss

: Yesssss

: Yessssss

: Yesssssss
B NS

L
WO 00 N OO U1 H W N =

: YessSSSSsSsS

)
[
o

: YesSSSSSSSSSS 9




AKTIFKAN OTAK KIRI DAN OTAK
KANAN

Untuk mengaktifkannya kita lakukan senam otak




AKTIFKAN OTAK KIRI DAN OTAK
KANAN

Untuk mengaktifkannya kita lakukan senam otak




BAHAGIA DAN FOKUS
ACARA SEGERA DIMULAI



MIN




MIN




MIN




MIN




SEC

MIN




SEC

MIN
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SAAT ITU APA YANG PALING

BERHARGA/PENTING DALAM
DIRI FORREST ?




SAAT INI APA YANG PALING
BERHARGA/PENTING DALAM
HIDUP ANDA ?



Okinawa dikenal sebagai
"Negeri Orang Berumur
Panjang" dilansir
Washington Post, rata-
rata harapan hidup
penduduk Okinawa
tertinggi di dunia, yakni
81,2 tahun. Sebanyak 400
orang berumur diatas 100
tahun tinggal di Okinawa.



Passion
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KESEHATAN
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KECERDASAN




PENGEMBANGAN KARIER




KEUANGAN




KELUARGA
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KONTRIBUSI SOSIAL




SPIRITUALITAS




4
5. Persahabatan

6. Pengembangan Diri
7. Keluarga

8. Kontribusi Sosial

9. Spiritual

10. Berwisata

. Terbebas dari

api neraka

. Masuk Syurga

. Bertemu dengan

Allah SWT



SUCCESS
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TULISKAN TIGA KATA DEFINIS|
SUKSES veENURUT ANDA



MENGAPA KITA
HARUS SUKSES ?




» Allah menciptakan manusia untuk menjadi
Pemimpin (QS Al Bagarah : 30) : BERGUNA

» Tak kuciptakan manusia dan jin kecuali untuk
menyembah kepada ku (QS Djariyat : 56)
BERTAQWA

» Sebaik-balknya manusia adalah yang paling

banyak memberi manfaat kepada orang lain
(Hadist) BERGUNA

» Sesungguhnya manusia yang paling mulia di
sisi Allah adalah yang paling bertagwa (QS
Hujarat : 10) BERTAQWA




ILMU, HARTA ,KESEHATAN DAN
KEKUASAAN HANYA MENJADI
SARANA BUKAN TUJUAN




KARENA KITA INGIN MERAIH
KEBAHAGIAN HIDUP DI DUNIA
DAN KESELAMATAN DI AKHIRAT




BAHAGIA DUNIA

TUJUAN
SELAMAT AKHIRAT




BAGAIMANA MERAIH
KESUKSESAN ?




KESUKSESAN adalah:
Feellelpielr) Felrljelrie);
velriel selellty elielyvelli eleielelr,

langkah-langkah kecil .........

RIRgga sampal iujtanaKmair

L 4
L 2
.......

www.trustco.or.id



JALAN

JALAN & CARA SUKSES

A

BENAR

Sampai
Tujuan ‘

lambat

4

Kesasar Kesasar
Tidak tahu Cepat Tahu

SALAH

SALAH CARA BENAR






KARIER

KESEHATAN

KELUARGA

PERSAHABATAN

. Level Pendidikan

. Sertifikasi Training

. Lama Bekerja

. Hubungan Baik

. Olah Raga teratur

. Pola Makan sehat

. Tidur teratur

. Berprasangka baik

. Kesetiaan

. Keamanan ekonomi

. Komunikasi

. Komitmen

. Pergaulan yang baik

. Kepedulian

W N = & WN R & WN R A~AWN R

. Saling menghargai

JALAN CARA

KEUANGAN 1. Bisnis

2. Investasi

3. Menambah jam kerja
SIKAP 1. Jujur

2. Integritas

2. Amanah

3. Tanggung Jawab
PENGEMBANGAN 1. Lanjut Pendidikan
DIRI 2. Training/Coaching
SPIRITUAL 1. Ibadah

2. Dakwah
SOSIAL 1. Pengurus RT/RW

2. Pengurus Yayasan
BERWISATA 1. Waktu tersedia

3

. Financial tersedia







Membuat VISI| besar

Awal dari
kesuksesan diri




VISI DAN MISI MEMANDU KITA
DALAM MENJALANI KEHIDUPAN




Kesuksesan akan lebih cepat
diperoleh saat anda
mengharapkannya.

Ira Hayes

Manajer Periklanan, NCR Corp.

£




SUKSES DIAWALI DARI HARAPAN

» HARAPAN SEORANG
IBU/AYAH ?

» HARAPAN MAHASISWA ?

» HARAPAN SEORANG
PENDAKI GUNUNG ?

» HARAPAN NELAYAN ?
» HARAPAN PETANI ?
» HARAPAN ANDA....?




TULISKAN VISI DAN
MISI HIDUP Anda

S \

t 11
||l f
/ iy

\o




Contoh VISI

MENJADI MANUSIA BERTAQWA,
BERGUNA UNTUK KELUARGA,
BANGSA DAN AGAMA, HIDUP
SEHAT, DENGAN KECUKUPAN

HARTA, BAHAGIA MATI MASUK

SURGA.



Contoh MISI

Mendapatkan Pengembangan karier
Memiliki kecukupan finansial.
Memiliki keluarga bahagia.

Memiliki kesehatan diri.

Memiliki Akhlak yang mulya.
Memiliki Persahabatan dan pergaulan yang baik.
Dapat berkontribusi secara sosial.
Dapat menjaga konsistensi ibadah.

Dapat Bertumbuh pada aspek ilmu dan
pengetahuan.

10. Memiliki/Dapat.......

0 00 N O



LASKAR PELANGI

MENARILAH DAN TERUS

MIMPI ADALAH KUNCI

UNTUK KITA MENAKLUKKAN DUNIA TERTAWA
WALAU DUNIA TAK SEINDAH
BERLARILAH TANPA LELAH SURGA
SAMPAI ENGKAU MERAIHNYA BERSYUKURLAH PADA YANG
' KUASA
LASKAR PELANGI CIll‘g KITA DI DUNIA
TAK KAN TERIKAT WAKTU | EREGRANY ...

BEBASKAN MIMPIMU DIANGKASA

WARNAI BINTANG DI JIWA CINTA KEPADA HIDUP

MEMBERIKAN SENYUMAN ABADI
WALAU HIDUP KADANG TAK ADIL
TAPI CINTA LENGKAPI KITA

0000000000000 0...........
LASKAR PELANGI
TAKKAN TERIKAT WAKTU
JANGAN BERHENTI MEWARNAI
BUMI
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"Kerja Keras Mendatanghan Reaeki
Kerja Cel’das Mehpabndakan zekl o, ,
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3. Passi#()n Jelas dan terarah
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o temukan ¢
= Passion

. L. 4.

QApa sih yang paling kamu sukai

O Kamu mau melakukannya walaupun tanpa dibayar

t
.Q.Mudah bagi kamu tapi sulit bagi orang lain
@

Y Kegiatan yang susah memberhentikannya

”Topik yang paling kamu semangat



PUHYA PASSION:

di'sulm mmm%z’u










“Kesuksesan kita bergantung

pada orang lain, kecuali apabila
kita bercita-cita menjadi seorang
pemain biola tunggal.”

William G. McGowan, MCI Group




MENGAPA PENTING ?

”80% orang yang
gagal adalah mereka
yang tidak dapat
berhubungan baik
dengan orang lain.”

Robert Bolton,
penulis buku People Skills

Jika hati mereka sudah

terkunci tentu akan lebih
sulit bekerja sama...




Sesi-2
Memahami Potensi Manusia <

MARI KITA SEJENAK
MEMAHAMI KESADARAN
TENTANG POTENSI DIRI YANG
ALLAH TELAH BERIKAN
KEPADA KITA



Sadarilah
Diri Anda
SPESIAL




Sadarkah Anda bahwa Allah
menciptakan manusia dengan
penciptaan yang dahsyat ?









» Dalam tubuh manusiaterdapat 1 trilyun sel
» Dalam 1 sel terdapat 23 pasang kromosom
» Dalam satu kromosom terdapat 3 milyar DNA

» DNA manusia disusun oleh 4 alfabet yaitu A, T,C dan G
(Adenin,Timin,Guanin,Citosin)

» Kalau susunan alfabet manusia disusun maka panjangnya tidak

wrang dari 600 Kall jarak bumi matahari




TUBUH ANDA

Sebagian Kegiatan Tubuh Org
Dewasa Selama 24 Jam

Jantung berdenyut sebanyak 103.689 kali
Darah menempuh perjalalanan sejauh 168 juta mil
Bernafas sebanyak 23.040 kali

Menghirup udara sebesar 483 meter kubik
Berkata-kata sebanyak 25 ribu kata
Menggerakkan sebanyak 750 otot

Kuku bertumbuh 0,00012 cm

Rambut memanjang 0,943535 cm
7.000.000 Sel otak terus bekerja

Dapat meminum sebanyak 3.5 liter cairan
Dapat makan sebanyak 1,5 kg



T (A
Allaah 2%
/it
telah menitipkan Rp. 200 triliun
lebih dalam tubuh kita.

pak dahlan iskan mengisahkan tentang
penggantian pembuluh darah beliau
yang rusak sepanjang 50cm dalam
sebuah tulisan di web disway.id

dalam tulisannya, beliau bertanya
kepada Dokter Benjamin Chua

untuk harga selang darah sepanjang
50cm tersebut. ternyata harganya adalah 500jt. dan per meternya
adalah 1 milyar. beliau menyebutkan, bahwa di dalam tubuh kita
ada sekitar 200km. jika di rupiahkan maka kita dapati hasilnya

200.000 meter x 1 milyar= Rp. 200Triliun

“Fabiayyi ‘aalaa'i Rabbikumaa Tukadzdzibaan”



Sesi-3
THE POWER OF MINDSET







Do You Know 2~

* Jumlah sel otak manusia:
200 milyar

* Otak dapat mengingat 100
milyar bit informasi (= 500
ensiklopedia)

* Kecepatan berpikir > 300
mil/jam > kereta tercepat

* Rata-rata jumlah pikiran

manusia dalam 24 jam
adalah 4000

potak Kita * Hasil penelitian Prof. Isaac
Asimov dalam buku The
Brain



Bila kita berfikir yang
positive, maka [
kita akan melakukan
tindakan yang positive
juga Bila kita berfikir
negative maka

kita akan melakukan
tindakan yang negative




Mindsef adalah

Repercayaan atau cara berpiRir yang
mempengaruhi perilaku dan sikap seseorang,
| yang akhirnya akan menentukan level
kReberhasilan hidupnya

Adi W, Gunawan



Bagaimana caranya
menjinakkan gajah liar ?







RANTAI GAJAH DALAM
FIKIRAN KITA \fk\gkﬁ
- Saya tidak kuliah

\]
* Ini bukan bakat saya ﬁ%ég

 Saya mah ingin menjadi orang biasa
aja

« Saya tidak mungkin berhasil

 Saya orangnya malu

 Saya enggak mungkin mampu

- Saya belum terbiasa

« Saya tidak, belum, bukan........









LEBIH PANJANG MANA?




SEKARANG BAGAIMANA?




LURUS ATAU BENGKOK?

W/
20




SEKARANG BAGAIMANA?




WASPADALAH

PENGLIHATAN KITA SERING TERTIPU
KITA MERASA LEMAH PADAHAL KUAT
KITA MERASA GAGAL PADAHAL SUKSES

KITA MENYANGKA BURUK PADAHAL BAIK

-
UNTUKITU JAUHI SIKAP NEGATIF



DEKLARASI

Saya sadar, bahwa informasi negatif dapat
merusak mindset/pola pikir saya,
m_erE_buat saya menjadi bodoh, sakit, dan
miskin.

Karena itu, mulai sekarang, saya akan
menghindari, melihat, mendengarkan, dan
memikirkan hal-hal yang negatif.

Seluruh mindset negatif yang ada dalam
pikiran saya saat ini, menguap seperti
asap yang lepas dari baraterakhir.

Sekarang, saya merasakan pikiran saya
bersih, dan saya akan terus memenuhi
Informasi dan pikiran yang positif dalam
otak saya.



Sesi-4
BAGAIMANA
KARAKTER TERBENTUK




APA PENDAPAT ANDA TENTANG MEREKA



Kisah Saudara Kembar




R+ R.=R;

Reality + Response = Result



NASIB KITA BERAWAL
DARI APA YANG KITA PIKIRKAN

NASIB

KEBIASAAN

| TINDAKAN
PERKATAAN

PIKIRAN
(MINDSET)




MENURUT BILL GOULD

(Pakar Transformational Thinking)




THE ICE-BERG MODEL

Behavior (Visible)

- (Hidden)
Mindset &

Belief System

(Spencer and Spencer, 1993)



BAGAIMANA BELIEF TERBENTUK

Critical Area

REPETISI
FIGUR OTORITAS

> 4 .
OTOE;:'%/: S SENSASIONAL

KELO K FEELING

(SUMBER TINDAKA}* .

MEMORI-BELIEF-VALUE-LOVE-
HABIT-EMOTION-PERCEPTION

-~.

T 4



REPETISI

Pengulangan merupakan
cara alamiah pikiran untuk
dapat menerima pesan dan
pesan akan tersimpan di
pikiran bawah sadar.
Dengan pengulangan critical
area menjadi bosan dan
menganggap sebuah pesan
benar-benar hal yang layak
' untuk di percaya.




FIGUR OTORITAS

 Seseorang akan lebih mudah
menerima saran/ masukan/
informasi/ perintah dari
orang yang di pandang
memiliki otoritas yang lebih
tinggi dari dirinya




OTORITAS KELOMPOK

Seseorang yang bergabung
dalam kelompok tertentu
atau kesamaan dengan

. . .\\ 9( fN o
orang lain, maka ia akan \ O el f
mudah menerima AL G w‘ f 4
pesan/saran dari orang- - AGAE , ’4

orang yang ada di ~
sekitarnya yang memiliki &
kesamaan, atau cenderung
mengikuti prilaku orang-
orang yang ada di
sekitarnya.




KONDISI EMOSIONAL

Seseorang yang dalam
keadaan emosional
apakah terlalu takut
atau terlalu senang,
Informasi, pesan atau
sugesti akan mudah - =
masuk ke pikiran bawah ‘_
sadarnya. |




Di tahun 1986 saat berusia 20 tahun MIKE

TYSON adalah petinju termuda yang

memenangkan gelar tinju kelas berat
S, WBA dan IBF. MIKETYSON

memenangkan 19 pertandingan pertama
dengan KO, 12 pertandingan dlantaranya <2
dimenangkan ronde pertama

7
Dahulu, Tyson merupakan seorang anak kecil berkacamata yang memiliki kesulitan

berkomunikasi. Faktaitulah yang membuatnya sering diganggu oleh orang-orang yang
menindasnya. Kala Tyson masih kelas satu SD, seorang anak lain mencoba merebut bekal makan
siangnya. Anak tersebut kemudian menghajar Tyson kecil, mengambil kacamatanya, dan
membuangnya, lantaran Tyson tidak ingin makan siangnya diambil karena tidak punya cukup
uang untuk membeli makanan. Ketidakberdayaan itu membuat Tyson merasa sakit hati, kondisi
yang berlanjut hingga ia beranjak dewasa. Ketika ia sudah punya kemampuan bertarung tinju
dan badannya menjadi lebih besar, laki-laki kelahiran Brooklyn, New York City, itu kemudian
balas dendam kepada orang-orang yang pernah menindasnya dahulu



SUGESTI/ HYPNOTRAPIS

Ketika seseorang
memasuki kondisi yang
relax, hal ini membuat
critical area tidak
bekerja secara
sempurna sehingga
pesan atau informasi
mudah sekali masuk
ke pikiran bawah sadar




* Silakan tutup mata Anda....., tarik nafas dalam-
dalam dan hembuskan, setiap hembusan
nafas yang anda keluarkan membuat anda
lebih santai, rileks dan tenang

* Ya Allah terima kasih untuk semua nikmat ya
telah engkau berikan, engkau berikan mata
yang masih bisa melihat, telinga yang masih

nisa mendengar, otak yang masih bisa berpikir,

jantung yang masih bisa berdetak...tulang
oelulang yang masih bisa menggerakkan
seluruh tubuhku......

AN
2044






Life is Choice
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ALASAN-ALASAN

‘PE AN INTELEKTUAL

. VALUE, KEYAKINAN EM%'ML
IR DAN CINTA SPRITUAL/

ILMU




Sesi-5
MEMAHAMI KONSEP KOMPETENSI DIRI




TIDAK TAHU TAHU
TIDAK SADAR
BODOH AHLI
SADAR B é C
BELAJAR BISA

4 — LEVEL MANUSIA






Unsur Pembentuk Kompetensi




POHON MOTIVASI

.1 MEANING
.V APPRECIATION
GROWTH
INDEPENDENCE
CONNECTION

Bangunan

Fondasi CLARITY
'CAPABILITY
COMFORT




5‘“‘%;_ ' A -
2, Traits : CIRI/SIFAT BAWAAN
WWw.temulbakat.conm



http://www.temubakat.com/
http://www.temubakat.com/
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o temukan ¢
= Passion

. L. 4.

QApa sih yang paling kamu sukai

O Kamu mau melakukannya walaupun tanpa dibayar

t
.Q.Mudah bagi kamu tapi sulit bagi orang lain
@

Y Kegiatan yang susah memberhentikannya

”Topik yang paling kamu semangat
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' “| 1. KNOWLEDGE
< | 2.sKiLLs



Contoh Pemain SepakBola

KNOWLEDGE

& SKILLS

= Berlari kencang

= Menendang bola
= Merebut bola
Menahan bola

Menyundul bola

U O 0 O

ATTITUDE
0

Percaya Diri
Kerjasama
Inisiatif
Gigih
Semangat



3, KNOWLEDGE - 4, SKILLS

Knowledge : Pengetahuan yang mendukung untuk
dapat melakukan suatu pekerjaan (bersifat ilmu)
Skills : Keterampilan teknis dalam melakukan sebuah
pekerjaan (Bersifat tindakan)




5. ATTITUDE (SOFT SKILLS)

PRO AKTIF
INISIATIF
KREATIF
INOVATIF
PERCAYA DIRI

TIDAK MUDAH MENYERAH

INTEGRITAS
JUJUR
KOMITMEN
SEMANGAT
SABAR
PEMBELAJAR
MANDIRI
TANGGUNG JAWAB
DISIPLIN
ULET

TEKUN

GIGIH

MELAYANI

EMPATI

KOMUNIKATIF
MEMBANGUN HUBUNGAN
MEMBIMBING

MEMIMPIN
MENGEMBANGKAN ORANG LAIN
ADAPTIF

BEKERJA SAMA
MENDENGARKAN
MENGHARGAI

SINERGI

BISA DIANDALKAN
BERJIWA BESAR



WORKSHOP MENGURAIKAN KOMPETENSI DIRI

1. Motivation

Motivasi saya bekerja
adalah :

2. Knowledge

Pengetahuan yang harus saya
miliki dalam bekerja adalah :

3. Skills

Keterampilan teknis yang

saya miliki dalam bekerja
adalah :

4. Attitude

Sikap sebagai seorang yang
profesional dalam bekerja,
saya akan :




SPIRITUAL MOTIVATION TRAINING

By. YUSRIADI

Motivator

MENJADI INSAN YANG RELIGIUS
DAN PROFESIONAL



AKHIRAT ORIENTED
(QS Al Hasyr : 18)

F 7

“’Hai orang-orang yang beriman! bertakwalah kepada
Allah dan hendaklah setiap diri memperhatikan apa
vang telah diperbuatnya untuk hari esok (akhirat); dan
bertakwalah kepada Allah, sesungguhnya Allah Maha
Mengetahui apa yang kamu kerjakan.”
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BELENGGU YANG MENUTUPI SPIRITUAL QUOTIENT (KECERDASAN SPIRITUAL)

PRASANGKA NEGATIF

ITERATUR YANG PRINSIP
MENYESATKAN HIDUP YANG

SALAH

SPIRITUAL

MEMBANDING QUOTIENT PENGALAMAN

BANDINGKAN BURUK

MENGUTAMAKAN
SUDUT PANDANG KEPENTINGAN

YANG KELIRU PRIBADI




7 CARA MENGHILANGKAN BELENGGU YANG

MENUTUPI SPIRITUAL QUOTIENT
1. Hindari PRASANGKA BURUK, berprasangka baik kepada

siapapun (Berpikir Positif/Husnuzon)

2. Tinggalkan PRINSIP HIDUP YANG SALAH, berprinsiplah pada
(Al Qur’an dan Hadist sebagai Panduan)

3. Lupakan PENGALAMAN MASA LALU yang merusak pikiran

Memahami KEPENTINGAN DAN SKALA PRIORITAS,
berorientasilah kepada Allah (Rabbaniyah)

5. Menggunakan SUDUT PANDANG secara adil dan objektif

Hindari MEMBANDING-BANDINGKAN dengan orang lain
yang membuat kita tidak bersyukur

7. Jangan menggunakan LITERATUR yang dapat menyesatkan
pikiran




5 NILAI SPIRITUAL QUOTIENT
.

1. Visioner dan Berkomitmen, UCAPAN DUA KALIMAT SYAHADAT

2. Disiplin dan Beramal Jama’i , MELAKSANAKAN SHOLAT

3. Jujur dan Berintegritas, BERPUASA DI BULAN RAMADHAN

4. Peduli dan Memberdayakan, MEMBAYAR ZAKAT

5. Berkorban dan Rendah Hati, BERHAIJI






« Sesungguhnya amal tergantung niatnya
« Setiap orang mendapatkan apa yang diniatkan



MANAJEMEN WAKTU




Hukum Kevakuman:Orang yang TIDAK MENYIBUKKAN
DIRI dalam kebaikan, niscaya dia akan DISIBUKKAN dalam
keburukan. (Bilal bin Sa’ad)



Waktu Kita te

Yang SEHAT akan SAKI
Yang MUDA akan TUA
Yang KAYA akan MISKIN
Yang LAPANG akan SEMPIT
Yang HIDUP akan MATI






“Sesungguhnya jika kamu bersyukur,
niscaya Aku akan menambah nikmat kepada-mu
Tetapi jika kamu mengingkari nikmat-Ku,
maka pasti azab-Ku sangat berat.”

QS. Ibrahim : 7




- APA BENTUK
. RASA SYUKUR KITA?




IBADAH KEPADA
SN ALLAH SWT DAN
S\ IKHTIAR KITA DALAM

* -~ MENCARIRIZKI




KARENA
BANYAK ORANG
YANG HIDUPNYA

TIDAK LEBIH
BERUNTUNG
DARI ANDA !







MAKA NIKMAT
TUHANMU

YANG MANAKAH YANG

KAMU DUSTAKAN




Letakkan kehidupan dunia itu

dalam gengaman tangan mu, dan

ingan letakkan dunia didalam hati mu
-Umar Ibnu Khattab-



TIDAKLAH DUNIA BILA HARGA DUNIA

DIBANDINGKAN DENGAN

AKHIRAT
 KECUALI HANYA SEMISAL SALAH |
SEORANG DARI KALIAN
MEMASUKKAN SEBUAH JARINYA
KE DALAM LAUTAN MAKA
HENDAKLAH I1A MELIHAT APA
YANG DIBAWA OLEH JARI
TERSEBUT KETIKA DIANGKAT?
HR MUSLHIV)




RENDAH HATI

APAKAH KITA SERING MERASA
LEBIH HEBAT DARI YANG
LAINNYA KARENA

USIA
PENDIDIKAN
HARTA
ILMU

KELAS SOSIAL
HAJI



Mari kita renungkan kesombongan yang
kita lakukan pada manusia, sadar atau
tidak kita sadari

Kita yang merasa selalu benar
Kita yang merasa lebih pintar
Kita yang merasa lebih suci
Kita yang merasa lebih kaya
Kita yang merasa lebih sosial
Kita yang merasa lebih cantik




Mari kita renungkan kesombongan yang kita
lakukan pada Allah, sadar atau tidak kita sadari

Kita yang berani memastikan sesuatu akan
berlangsung
Kita yang merasa umur kita panjang
Kita yang merasa paling pandai
Kita yang merasa kekayaan adalah hasil kerja kita
Kita yang merasa bisa menciptakan sesuatu




Dengan Nama Allah Yang Maha Pengasih
lagi Maha Penyayang

Dan janganlah kamu berjalan di
muka bumi ini dengan sombong,
karena sesungguhnya kamu sekali-
kali tidak dapat menembus bumi
dan sekali-kali kamu tidak akan

sampai setinggi gunung.
(Al Israa’ : 37)




Sebesar apa kita
JLOELEDELRFAUEL B

Sehebat apa kita
JLELEDEL N UEL




Sehebat dan sebesar
apakah manusia ?
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Tata Su

TATA SURYA,

DIMANAKAH BUMI?




Galaksi Bimasakti.

GALAKSI BIMASAKTI,
DIMANAKAH BUMI?




S NIV ERSE LSSV ALAM SEMESTA % -
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ALAM SEMESTA,
DIMANAKAH BUMI?
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KENANGAN TERBAIK

APA YANG AKAN ANDA
TINGGALKAN...







